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LA CÉLÉBRATION DE LA TERRE 
PAR LA RESPIRATION DE LA MUSIQUE

PROGRAMME DE LA SOIRÉE 
	 	   EN PLEIN AIR

MÉDITATION MUSICALE

 CONCERT DE PERCUSSIONS EN 
ARGILE 

ONE MAN SCHOW COMIQUE

Dans un échange musical nous vous proposons de 
créer un temps pour intérioriser la terre en nous. 
 
Célébrer la Terre, apprendre à respirer avec elle, se 
connecter, s'enraciner, pour honorer toutes les 
dimensions de la Terre…
 
Dans la conscience de notre souffle nous nous 
retrouvons en lien avec qui nous sommes : des passants 
sur la terre, des passants de feu et de terre.
 
Tout comme un arbre nous puisons l’énergie de la 
terre par nos racines, ce qui nous donne stabilité ; tout 
comme cet arbre majestueux nous recevons l’énergie 
de l’univers… Imaginez que nous puissions créer une 
alchimie des énergies de la terre et des énergies de 
l’univers dans cet alliage merveilleux d’un cœur de 
tempérance…

Nous retrouvons le feu de la terre qui devient comme 
un feu sacré, reprit en cœur au rythme de la musique. 
Telle une méditation musicale, mêlant la parole du 
narrateur à la parole des musiciens, des instruments en 
écho à la voix…Le public baigne dans une ambiance 
concrète, de chaleur heureuse, emplie des feux qui 
seront là, en contact avec la terre  ; du feu en contact 
avec le cœur… 
Un feu d’artifice comme temps de détente, comme 
temps pour prendre soin de soi sur terre, de soin de la 
terre en soi.  GB  .
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1 ONE MAN SCHOW

               Créations de Christian Gauche et Marie: Atelier terre et son

Bata

     Darbouka

             Sculpture musicale:  argilophone de jardin

udu
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